
リバース東京
セラピストインタビュー

ラフィネグループでは、結婚・出産・引越しなどの環境

変化があった場合にも、グループ間異動をすることで多様

な働き方が出来ます。また、リバース東京では、人生経験

の豊富なセラピストさんも働いていらっしゃいます。

そんなセラピストの方々にスポットを当て、現在リバー

ス東京で活躍しているセラピストさんをご紹介いたします。

こんにちは。岐阜県多治見市にある温浴施設、天然温

泉天光の湯でお世話になっています、藤原 利幸と申します。

かなり歳はとっていますが、やりたい事が多すぎて困って

います（笑）。

自己紹介をお願いいたします。

リバース東京にお世話になって、今年の９月で12年に

なります。

セラピストの歴は何年になりますか？

起床してまずはコーヒータイム。毎日欠かさずストレッ

チを30分程。お弁当を作り出勤します。帰りはお風呂を

頂き家路につきます。音楽を聴きながら反省の日々です。

休日はどこかに施術を受けに行ったりします。

１日のスケジュールを教えて頂けますか？

とにかく楽しんで仕事をしています。特にお客様に喜ば

れれば最高に楽しいです。

セラピストを長く続ける秘訣はありますか？

生涯働く事が出来る、定年のない仕事と言うことで、セ

ラピストを選びました。

セラピストになられたきっかけは、何になりますか？

はい！！！生涯現役でセラピストのお仕事をさせて頂きた

いと思っています！！

ありがとうございました。

セラピストは、藤原さんにとって天職でしょうか？

一番はお風呂に入って帰れると言う事です。天光の湯

は天然温泉なので、一日の疲れをとって帰る事が出来ます。

後は天光の湯のオーナー様やスタッフの方々もとても親切

ですし、スペースのセラピストの皆とも楽しく仕事が出来、

平和な日々を送っています。

温浴施設のセラピストの良いところとか楽しいところ
は何でしょうか？

「人生は死ねまで暇つぶしやから、暇つぶしには仕事が

一番ええ」Byがばいばぁちゃん。居場所を見つけて下さい。

定年もありません。お客様に喜んでもらえたり、叱っても

らえたり、反省しながら勉強できます！！

年齢的に辞めようか、続けようか悩んでいるセラピ
ストさんに一言。

「恐れずに、真剣に」一番はコロナに感染しない様、外

出は最小限に！！お客様も外出を控えている方が多いです

が、その分ストレスのせいか疲れ具合が以前よりも大きい

お客様が増えている様に感じます。

最後にコロナ禍ですが、気を付けている事やお客様
の要望で変化はありますか？

第３回


